
การต่อลงดิน
(GROUNDING SYSTEM)



วัตถุประสงค์ท่ีส าคัญ

• เพื่อความปลอดภัยต่อผู้ใช้ไฟ 

• เพื่อประสิทธิผลและคุณภาพการท างานของระบบไฟฟ้าและระบบป้องกันต่างๆ 

• เพื่อการขจัดผลการเหนีย่วทางสนามแม่เหลกไฟฟ้า และการป้องกนผลกระทบจากปรากฏการณ์
ฟ้าผ่า



ลักษณะการต่อลงดิน

• การต่อลงดินของบริภัณฑ์ หรืออุปกรณ์ หรือเครื่องใช้ไฟฟ้า (Equipment Grounding)

• การต่อลงดินของระบบไฟฟ้า (System Grounding)

• การต่อลงดินชั่วคราวเพื่อความปลอดภัยในงานบ ารุงรักษา (Temporary Grounding for 
Safety in Maintenance Work)

• การต่อลงดินส าหรับอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกสแ์ละคอมพวิเตอร์ (Electronic and Computer 
Grounding) 

• การต่อลงดินส าหรับระบบฟ้าผ่า (Lightning Protection Grounding) 

• การต่อลงดินป้องกนผลกระทบจากไฟฟ้าสถติ (Static Grounding)



Electric Shock Hazard

Body Current Path.



Qualitative Effects of Electric Current on the Human Body

ความรู้สึกเจ็บปวด

รู้สึกได้เล็กน้อย

รับรู้ได้



ผลของกระแสไฟฟ้าต่อร่างกาย



การต่อลงดินของระบบไฟฟ้า



การต่อลงดินชั่วคราวเพ่ือความปลอดภัยในงานบ ารุงรักษา 
(Temporary Grounding for Safety in Maintenance Work)

https://s7d1.scene7.com/is/image/Honeywell65/sps-his-products-electrical-
safety-grounding-equipment-hero-mobile

https://sc04.alicdn.com/kf/HTB1pu37XED.BuNjt_h7q6yNDVXaI.jpg

Ground Earth Temporary Grounding 
Equipment Rod With Earth



https://www.usbr.gov/power/data/fist/fist5_1/vol5_1a.pdf

การต่อลงดินชั่วคราวเพื่อความปลอดภัยในงานบ ารุงรกัษา 
(Temporary Grounding for Safety in Maintenance Work)
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การต่อลงดินช่ัวคราวเพื่อความปลอดภัยในงานบ ารุงรกัษา 

Figure - Equipotential Grounding for Wood Poles



ค่าความต้านทานกราวด์ท่ีดีต้องมีค่าเท่าไร?

• ความต้านทานกราวด์ที่ดีที่สุดควรเป็นศูนย์

• แต่ NFPA และ IEEE แนะน าให้มีค่าความต้านทานกราวด์ไม่เกิน 5.0 โอห์ม

• NEC ได้ระบุให้ “ตรวจสอบให้ค่าอิมพีแดนซ์ของระบบลงกราวด์น้อยกวา่ 25 โอห์ม ตาม NEC 
250.56 แต่ในหน่วยงานที่มีอุปกรณ์ซ่ึงมีความไวสูง ค่านี้ไม่ควรเกิน5.0 โอห์ม”

• อุตสาหกรรมโทรคมนาคมมักจะใช้ค่าไม่เกิน 5.0 โอห์ม

เป้าหมายของค่าความต้านทานกราวด์ก็คือให้มีความต้านทานกราวด์ต่ าที่สดุเท่าที่จะท าได้ภายใน
ขอบเขตที่สมเหตุสมผลทางเศรษฐกิจและกายภาพ



ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการลงกราวด์

• ตัวน าไฟฟ้ากราวด์

• การเช่ือมต่อระหว่างตัวน าไฟฟา้กราวด์และข้ัวไฟฟา้กราวด์
• ข้ัวไฟฟ้ากราวด์หรือแท่งกราวด์



การต่อลงดินของระบบไฟฟ้า

• ระบบ TN

• ระบบ TT

• ****ส าหรับประเทศไทย 

มาตรฐานการติดต้ังทางไฟฟ้าส าหรับประเทศไทย 

ก าหนดให้ระบบ TN-C-S เป็นระบบไฟฟ้าตามมาตรฐานการติดตั้ง ทั้งนี้ไม่รวมบริเวณหรือ
สถานที่เฉพาะ



ระบบ TN



ระบบ TT



ระบบ IT



การต่อวงจรแผงควบคุมไฟฟ้าภายในท่ีพักอาศัย



วงจรและระบบไฟฟ้ากระแสสลับท่ีห้ามต่อลงดิน

• “วงจรของปั้นจั่นที่ใช้งานอยู่เหนอืวัสดุเสน้ใยที่อาจลุกไหม้ได้ ซ่ึงอยู่ในบริเวณอันตราย”

• “วงจรในสถานที่ดูแลสขุภาพ (health care facilities)”



ตัวน าท่ีต้องมีการต่อลงดินของระบบไฟฟ้ากระแสสลับ

• - ระบบ 1 เฟส 2 สาย ก าหนดให้ตัวน านิวทรัลเป็นสายที่ต่อลงดิน

• - ระบบ 1 เฟส 3 สาย ก าหนดให้ตัวน านิวทรัลเป็นสายที่ต่อลงดิน

• - ระบบ 3 เฟส 3 สาย ก าหนดให้สายตัวน าเส้นใดเสน้หนึง่ต่อลงดิน

• - ระบบ 3 เฟส 4 สาย ก าหนดให้ตัวน านิวทรัลเป็นสายที่ต่อลงดิน”





การต่อนิวทรัลลงดินของระบบไฟฟ้า

• การต่อลงดินโดยตรง (solidly grounded)

• การต่อลงดินผ่านอิมพีแดนซ์ต่ า (low impedance grounded)

• การต่อลงดินผ่านอิมพีแดนซ์สูง (high impedance grounded)



ส่วนประกอบของการต่อลงดิน



การต่อลงดินของระบบประธาน







รูปแบบขั้วไฟฟ้ากราวด์



วิธีการต่อลงดินที่ถูกต้องของเคร่ืองคอมพิวเตอร์



ชนิดของหลักดิน
อาจแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ หลักดินที่มีอยู่แล้ว และหลักดินที่ท าขึ้น



ขนาดสายต่อหลักดินของระบบไฟฟ้ากระแสสลับ





การต่อฝากที่บริภัณฑ์ประธาน



การต่อฝากอุปกรณ์การเดินสาย





ตัวอย่างการก าหนดขนาดสายต่อหลักดิน สายต่อฝาก และสายดินของบริภัณฑ์
ไฟฟ้า









การเลือกสายดิน กรณีเดินสายควบ

?



การใช้สายดินร่วมกัน กรณีเดินสายหลายวงจรในท่อสายเดยีวกัน

?











การติดตั้งการต่อลงดิน
การติดตั้งหลักดิน



การติดต้ังหลักดินหุ้มคอนกรีต





การติดต้ังหลักดินแบบแผ่นโลหะ



การต่อสายต่อหลักดินเข้ากับหลักดิน



การเชื่อมด้วยความร้อน

ตัวอย่างการเช่ือมด้วยความร้อนD:\งานสอน\งานสอน 
2556_2\Maintenance\น าเสนอ\การต่อลงดิน\Training 
video- Panduit Direct Burial Grounding System.mp4

D:/งานสอน/งานสอน 2556_2/Maintenance/นำเสนอ/การต่อลงดิน/Training video- Panduit Direct Burial Grounding System.mp4


ตัวอย่างการเช่ือมด้วยความร้อน

https://scontent.fnak3-1.fna.fbcdn.net/v/t39.30808-6/269825789_934531593858649_1347480276215765838_n.jpg?_nc_cat=1&ccb=1-
5&_nc_sid=730e14&_nc_eui2=AeG4l2gPQJJWfIlKIPSX_fykwxjvBrif2i_DGO8GuJ_aL7uycWnRjn0Wf48SfNRF3ujt43KYgPKU7nUU2SgOtDE1&_nc_oh
c=DDnIEwoWQK0AX8uuHal&_nc_ht=scontent.fnak3-1.fna&oh=00_AT9DSFsLuyK1IjF_7zPMEuHZKW9DNRpKB5vJxuSYR6sA0A&oe=61C8EA17





ข้อเสนอแนะการบ ารุงรักษาการต่อลงดิน

ปัจจัยท่ีมีผลท าให้ระบบดินด้อยคุณภาพ
• - การเปลี่ยนแปลงระบบไฟฟ้าท่ีมีผลต่อระบบดิน เช่น การเปลี่ยนระบบไฟ การเพิ่มขนาด
• การใช้กระแสไฟฟ้า (เพิ่มขนาดมิเตอร์ไฟฟ้า) หรือการเพิ่มบริภัณฑ์ไฟฟ้าเป็นต้น
• - การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมรอบระบบดิน เช่น การสร้างถนน การถมดิน การขุดดิน
• การสร้างบ่อน้ า สระน้ า การเพิ่มของสิ่งก่อสร้าง การมีระบบดินบริเวณใกล้เคียง เป็นต้น
• - การเสื่อมสภาพของอุปกรณ์ระบบดิน
• - การผุกร่อนของแท่งหลักดิน
• หมายเหตุ เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อม หรือระบบไฟฟ้า ไม่ต้องรอให้ถึงรอบเวลาในการ

บ ารุงรักษาให้ท าการตรวจสอบทันที



การกัดกร่อน

• - ความต้านทานดิน การกัดกร่อนจะเกิดขึ้นมากในดินที่มีค่าความต้านทานต่ า

• - ค่าความเป็นกรด-เบส การกัดกร่อนจะเกิดขึ้นมากในดินที่มีค่าความความเป็นกรดสูง

• - ความชื้นในดิน หรือน้ าในดิน การกัดกร่อนจะเกิดได้มากในดินที่มีความชื้นสงูหรือชุ่มน้ า

• - ปัจจัยอื่นๆ ที่เป็นผลมาจากปัจจยัทั้ง 3 ปัจจัยร่วมกัน และรวมปัจจัยอื่นอีก เช่น อุณหภูมิ 
แบคทีเรีย หรือกระแสไฟฟ้ารบกวนจากแหล่งอื่น เป็นต้น



แนวทางแก้ไขและการปรับปรุง

• การลดค่าความต้านทานของดินโดยการปรับปรุงสภาพดิน
• (1) วิธีกลบทับ
• (2) วิธีขุดราง
• (3) วิธีใส่เกลือลงในกระบอก
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